
 

＊参加ご希望の方は、お申し込みください（当日参加もできます） 

2019 年10 月25 日（金） 

14:00～16:00（13:30 開場） 

いすに座ってできるヨーガ 
～リラックスした時間を過ごしましょう～ 

講師：ヨーガ療法士 二宮 和子 先生 

他院の 

患者さんも 

参加でき 
ます 

（10/25） 
お名前： 

性 別：  男性  ・  女性 

✂ 

がん患者さん・ご家族へ 

参加 
無料 

会場：済生会福岡総合病院  

14 階会議室 1・2 

お問合せ：がん相談支援センター 

 
TEL：092-771-8151（代表） 


