
当院 SCUにおける患者の把握とそこから見える今後の栄養管理の課題について 

 

◆ 研究の対象となる方                                          

2023年 4月～2023年 5月、2024年 4月～2024年 5月に当院 SCUに入院となった患者 

◆ 目的・方法 

<目的>当院では SCU での早期栄養介入加算を 2023 年から開始した。2024 年から新担当者とし

ての介入の実態を調査し、介入の在り方を振り返り今後の栄養管理に活かす事を目的とした。 

<方法>2023 年 4 月 1 日～5 月 31 日、2024 年 4 月～5 月 31 日に当院 SCU に入院となった患者に

ついて、栄養指標の１つである GNRI(Geriatric Nutritional Risk Index)を用いて、入院時 GNRI

≧98 を栄養障害なし群(2023 年 23 人、2024 年 26 人)、入院時 GNRI＜98 を栄養障害あり群(2023

年 17 人、2024 年 12 人)とし 2 群間で後方視的に検討を行う。 

◆ 研究に使用する情報 

年齢、性別、身長、体重、生化学検査値、入室から栄養開始までの時間、在院日数、退院％

TEE、退院時摂取たんぱく質充足率など 

診療の中で得られた情報を使用します。 

この研究のために新たな検査や調査をお願いすることはありません。 

 

◆ 個人情報の取り扱い 

本研究の成果は学会等での公表を予定しておりますが、個人が特定されないよう加工した情

報を用いますので、プライバシーは守られます。また、本研究以外の目的で使用することはあ

りません。 

 

◆ 研究への協力について 

診療情報等が本研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご

了承いただけない場合には、研究対象といたしません。その場合でも患者さんに不利益が生

じることはありません。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

関連資料を閲覧することが出来ます。 

本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。 

問い合わせ先 
福岡県済生会福岡総合病院  所属と氏名を記載 栄養部 辻元由貴 

住所：福岡市中央区天神 1-3-46   電話：092-771-8151（代表） 

 

                                                    以上 


