
 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの参加が今後の医療の発展や、同様の病気で 

悩んでいる方々へのより効果的な治療に役立ちます。 

成人 1型糖尿病患者治療中の方へ 

 

『成人 1型糖尿病患者の血糖コントロールとQOLを調査する

国際共同、横断的観察研究』について 



 

 

2 

 

この観察研究について 

■本研究では、成人 1型糖尿病治療の向上に活用すること

を目的として、糖尿病に関する情報の収集と、良好な血糖

コントロールの要因の調査を実施致します。 

観察研究とは  

観察研究とは患者様にご協力いたいただき、病気の予防

薬や治療を科学的に調べる研究のことです。 

 

■下記に当てはまる患者様の参加をお願いしています。 

 自己免疫性 1型糖尿病と診断されて、インスリンで治療

されている 26歳以上の患者様 

 1型糖尿病と診断されて 1年以上の患者様 
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■本研究への患者様の参加は通常来院の中の 1回のみです。その際に

①4つのアンケートへの参加と、②医師による患者様の情報収集をお

願いしております。 

 

 

観察研究の流れ 

 

 

 

 

 

①アンケート内容 

 低血糖に対する患者様の不安についての質問 

 患者様の感情についての質問 

 糖尿病治療に対する患者様の満足度についての質問 

 患者様の健康に関連した生活の質についての質問 

②収集するデータ 

 年齢、性別、生活スタイルの状況 

 現在の病状と使用中のインスリン 

 血液検査結果と血糖コントロールの検査結果 
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よくあるご質問 

 

1研究の参加について 

本研究への参加は患者様の自由意志です。 

2研究に伴う費用について 

本研究に参加することにより費用が発生することはござ

いません。また、本研究のための追加の処置や来院はご

ざいません。 

3個人情報の利用と保護について 

患者様の個人情報が研究依頼者に提供されることはご

ざいません。 
 

 

 

■この冊子は、「成人 1型糖尿病患者の血糖コントロールと

QOLを調査する国際共同、横断的観察研究」に関する説明補助

文書です。 ご不明点などございましたら、遠慮無く担当医師、

もしくはコーディネーターまでご連絡ください。 

担当医師および相談窓口 

実施施設名：社会福祉法人 恩賜財団済生会支部  

済生会福岡総合病院 糖尿病・内分泌内科 

研究責任医師名：関口 直孝  

電話番号（代表）：092-771-8151 

コーディネーター連絡先：092-415-1156 


