
当院の理念

当院の基本方針

地域社会の皆さまや先生方に信頼され真の満足をしていただける病院づくり
済生の心で医療・福祉に貢献します　　　　　　良質で安全な医療を提供します
救急医療を充実し、高度専門医療を推進します　地域医療連携を積極的にすすめます

vol.064vol.064済生会福岡総合病院

2023 Autumn

ご自由に
お取り下さい

もくじ
2 この人に聞きたい
4 病診連携ネットワーク
6 副院長就任のごあいさつ
7 先生おしえて vol.64
8 放射線のおはなし
9 おうちでヘルスケア
リハビリテーション部より

10 TOPICS
  紹介受診重点医療機関として指定を受けました
  生活困窮者へインフルエンザ予防接種、健康相談を実施
  「かすや健康セミナー」を開催しました

11 患者さんの声
健康教室開催のお知らせ
新任医師・退任医師

12 各科診療担当表

年末年始の診療の
お知らせ

2023年12月29日㈮～

2024年１月３日㈬……休　
　診　

2024年１月４日㈭……通常
通り

※なお、急患につきましては
この限りではありません

2023年11月１日現在

◆初診の方は、できるだけかかりつけ医の紹介状をお持ちください。
◆土曜日は全科休診です。　◆×は手術日のため、休診です。
◆当院は厚生労働省の方針に従い、紹介状をお持ちでない方は初診にかかる選定療養費を申し受けます。
※1：再来予約の方のみ診療　※2：午後のみ診療（13:30 ～ 16:00）　※3：当院は臨床研修病院のため、指導医
の指導のもと研修医が基本的に診療を行っています。 ※4：紹介状持参の方のみ診療 ※5：予約制、新患受診
の際外来へ要連絡 ※6：再来予約の方のみ診療 ※7：新患・紹介状持参の方のみ診療 ※8：第1・3・5火曜の
み診療　※9：診療時間（8:30 ～ 16:00）　※10：紹介状持参の新患のみ診療（8:30 ～ 10:30）

受診（初診）受付時間
平　日

午前8:30～11:30

済生ふくおか ふくふくネット        vol.064  2023年11月発行
■発　　行：済生会福岡総合病院
　福岡市中央区天神 1丁目3-46　tel 092-771-8151
■発行責任者：松浦　弘
■印　　刷：株式会社西日本新聞プロダクツ

ホームページ
へのアクセス
はこちら



MedicalInterview

　
日
本
に
お
け
る
死
因
の
第
１
位
は
が
ん
で
、

第
２
位
は
心
疾
患
が
続
き
、
そ
の
４
割
が
心

不
全
で
す
（
２
０
２
０
年
調
べ
）。
特
に
高
齢

者
の
心
不
全
患
者
の
増
加
は
社
会
問
題
化
し

て
お
り
、
そ
の
再
増
悪
の
多
さ
も
あ
い
ま
っ

て
〝
心
不
全
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
〞
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
当
院
で
も
毎
年
３
０
０
人
弱
の

心
不
全
入
院
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
今
回
は
心
不
全
患
者
さ
ん
の
病
態
の
安
定

を
図
る
た
め
に
、
多
職
種
で
患
者
さ
ん
と
向

き
合
う
「
心
不
全
チ
ー
ム
」
の
リ
ー
ダ
ー
、

循
環
器
内
科
の
長
友
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

│
│
心
不
全
は
ど
の
よ
う
な
病
気
で
す
か
？

心
不
全
は
「
心
臓
が
悪
い
た
め
に
息
切
れ

や
む
く
み
が
起
こ
り
、
そ
れ
が
だ
ん
だ
ん
と

悪
く
な
り
、
生
命
を
縮
め
る
病
気
」
と
定
義

さ
れ
て
い
ま
す
。
心
臓
は
い
ろ
い
ろ
な
原
因

で
正
常
な
機
能
（
血
液
を
全
身
に
送
り
出
す

ポ
ン
プ
機
能
）
を
発
揮
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

そ
の
原
因
は
基
礎
心
疾
患
や
不
整
脈
、
心
筋

虚
血
な
ど
の
医
学
的
要
因
だ
け
で
な
く
、
塩

分
摂
取
過
多
や
服
薬
の
自
己
中
断
や
不
規
則

な
服
用
に
感
染
、
過
労
な
ど
の
日
常
生
活
に

起
因
す
る
要
素
も
多
い
で
す
。
当
院
の
心
不

全
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
み
る
と
、
日
常
生
活
に

起
因
す
る
要
因
の
た
め
に
心
不
全
増
悪
入
院

に
至
っ
た
患
者
さ
ん
は
医
学
的
要
因
よ
り
も

多
い
の
が
実
情
で
す
。

│
│
心
不
全
は
治
る
病
気
で
す
か
？

適
切
な
治
療
に
よ
っ
て
、
一
旦
症
状
は
良

く
な
り
ま
す
が
、
心
不
全
そ
の
も
の
が
完
全

に
治
る
こ
と
は
な
く
、
だ
ん
だ
ん
と
進
行
す

る
こ
と
で
悪
化
し
ま
す
。『
急
性
・
慢
性
心
不

全
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』
に
基
づ
い
た
適
切

な
治
療
を
行
う
こ
と
で
症
状
が
改
善
し
、
再

び
悪
く
な
っ
て
（
再
増
悪
）
入
院
に
な
る
こ

と
を
防
ぎ
、
日
常
生
活
を
継
続
で
き
る
可
能

性
が
高
く
な
り
ま
す
。

│
│
ど
の
よ
う
な
治
療
が
必
要
で
し
ょ
う

か
？「

再
増
悪
を
起
こ
さ
な
い
こ
と
」
が
重
要
で

す
。
退
院
後
、
症
状
が
落
ち
着
い
た
か
ら
と

言
っ
て
内
服
を
中
断
し
た
り
、
塩
分
管
理
を

怠
る
と
再
増
悪
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
こ
が
難
し
い
と
こ
ろ
で
、
症
状
が
落
ち
着

く
と
無
理
の
な
い
生
活
の
範
囲
内
で
は
自
覚

症
状
が
安
定
す
る
た
め
、
内
服
や
日
常
生
活

の
管
理
を
続
け
る
こ
と
が
つ
い
、
で
き
な
く

な
り
が
ち
で
す
。
し
か
し
そ
う
な
る
と
だ
ん

だ
ん
と
悪
化
し
、
心
不
全
再
増
悪
を
繰
り
返

す
た
び
に
回
復
が
難
し
く
な
り
日
常
生
活
が

送
れ
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
こ
で
日
々

の
「
塩
分
管
理
」「
内
服
管
理
」
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
悪
化
し
た
と
き
に
そ
れ
に
す
ば
や

く
気
づ
き
医
療
に
つ
な
げ
る
専
門
職
の
関
わ

り
も
重
要
で
す
。
当
院
で
は
、
薬
物
療
法
と

併
用
し
て
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
以

下
：
心
リ
ハ
）
を
実
施
し
、『
心
不
全
チ
ー
ム
』

に
よ
る
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。『
心
不
全

チ
ー
ム
』
は
循
環
器
内
科
医
師
、
慢
性
心
不

全
／
心
不
全
認
定
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、

薬
剤
師
、
理
学
療
法
士
な
ど
多
岐
に
わ
た
る

専
門
職
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
週
１
回
、

心
不
全
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
い
、
治
療
方

針
な
ど
を
話
し
合
い
ま
す
。
ま
た
２
０
２
０

年
か
ら
は
日
本
循
環
器
学
会
公
認
「
心
不
全

療
養
指
導
士
」
が
制
定
さ
れ
、
当
院
で
も
９

人
が
そ
の
資
格
を
取
得
し
、
よ
り
専
門
的
な

心
不
全
療
養
指
導
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

│
│『
心
リ
ハ
』
で
は
ど
ん
な
こ
と
を
行
う
の

で
し
ょ
う
か
？

心
リ
ハ
は
、
心
疾
患
の
再
発
・
重
症
化
を

予
防
す
る
た
め
の
総
合
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム（
運

動
療
法
、
服
薬
・
食
事
・
生
活
指
導
、
社
会

復
帰
支
援
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
）
の
こ
と

で
す
。
入
院
中
か
ら
患
者
さ
ん
の
状
態
に
合

わ
せ
て
、
専
門
医
の
指
示
書
を
元
に
、
医
師

や
看
護
師
、
理
学
療
法
士
が
患
者
さ
ん
の
心

電
図
や
血
圧
を
確
認
し
な
が
ら
、
歩
行
訓
練

や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
運
動
療
法
を

行
い
ま
す
。
ま
た
心
不
全
療
養
指
導
士
が
中

心
と
な
っ
て
、
家
庭
生
活
や
社
会
生
活
に
復

帰
す
る
た
め
の
指
導
や
支
援
を
行
い
ま
す
。

当
院
は
急
性
期
病
院
で
す
が
、
心
不
全
患
者

さ
ん
に
な
る
べ
く
早
く
、
日
常
生
活
へ
戻
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
心
リ
ハ
の
さ
ら
な
る
充

実
に
努
め
て
い
ま
す
。
前
述
し
た
よ
う
に
、

再
増
悪
を
防
ぎ
つ
つ
日
常
生
活
を
送
る
た
め

に
は
退
院
後
の
生
活
を
ど
う
送
る
か
が
肝
要

で
す
。
そ
の
た
め
、
ど
の
程
度
の
運
動
を
す

る
の
が
よ
い
の
か
を
わ
か
る
よ
う
に
退
院
後

も
週
に
１
回
外
来
心
リ
ハ
に
通
院
い
た
だ
く

こ
と
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
専
門
ス
タ
ッ

フ
に
よ
り
心
不
全
の
身
体
所
見
が
増
悪
し
て

い
な
い
か
の
チ
ェ
ッ
ク
も
行
っ
て
い
ま
す
。

│
│
心
不
全
の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
。

　先
程
述
べ
た
よ
う
に
再
増
悪
を
予
防
す
る

た
め
に
は
日
常
生
活
の
管
理
が
大
事
で
す
が
、

か
と
い
っ
て
い
つ
も
ど
お
り
の
日
常
生
活
を
、

過
度
に
制
限
す
る
こ
と
な
く
送
っ
て
い
く
事

こ
そ
が
多
く
の
患
者
さ
ん
の
目
標
と
思
い
ま

す
。
一
人
一
人
の
患
者
さ
ん
に
合
わ
せ
た
治

療
や
疾
患
指
導
を
行
う
よ
う
に
努
め
て
い
ま

す
の
で
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て

な が と も だ い す け

循環器内科　部長

長友　大輔  医師

慢性心不全患者さんの生活の質
向上を多職種チームで支える

この人に聞きたい

プロフィール
宮崎県出身
2005年　佐賀大学医学部卒業
2007年　佐賀大学循環器内科

入局
2009年　済生会福岡総合病院
2012年　佐賀大学病院
2017年　済生会福岡総合病院

［主な資格］
心臓リハビリテーション指導士
構造的心疾患心エコー認証医
循環器専門医
総合内科専門医

［趣味］
洋邦、新旧を問わずの音楽好き。
あまり知られていない音楽を
YouTubeで探しながら沼にハ
マっています。

当
院
の
心
不
全
チ
ー
ム
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済生会福岡総合病院



病診連携
ネットワーク

理事長　三宅　恒徳 先生
みやけ つねのり

院長　髙田　真紀子 先生
たかだ ま　き　こ

理
事
長

三
宅

恒
徳
先
生

　
済
生
会
福
岡
総
合
病
院
か
ら
車
で
約
10
分
の
南
薬
院
で
、

父
の
後
を
引
き
継
い
で
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
し
、
現
在

は
娘
の
髙
田
真
紀
子
と
診
療
を
し
て
い
ま
す
。

　
貴
院
に
は
私
の
大
学
時
代
か
ら
の
親
友
で
あ
る
岡
留
健
一

郎
先
生
が
、
九
大
病
院
の
第
二
外
科
か
ら
転
勤
さ
れ
た
頃
よ

り
、
長
年
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
松
浦
弘
院

長
を
は
じ
め
各
科
の
先
生
方
、
地
域
医
療
連
携
室
の
皆
様
方

に
も
、
外
来
受
診
や
入
院
に
際
し
て
本
当
に
親
切
で
適
切
な

対
応
を
し
て
い
た
だ
き
、
安
心
し
て
患
者
さ
ま
を
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
数
年
前
に
は
、
私
自

身
の
持
病
で
あ
っ
た
大

動
脈
弁
狭
窄
症
の
た
め

貴
院
で
入
院
手
術
を
受

け
ま
し
た
。
医
師
の
立

場
で
は
な
く
、
今
度
は

患
者
と
し
て
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。改
め
て
、

先
生
方
や
看
護
師
ス

タ
ッ
フ
の
皆
様
の
医
療

連
携
に
対
す
る
真
剣

さ
、
患
者
に
対
す
る
優

し
さ
に
感
動
し
た
次
第

で
す
。

　
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

院
長

髙
田

真
紀
子
先
生

　
院
長
の
髙
田
真
紀
子
と
申
し
ま
す
。
理
事
長
の
父
と
２
０

１
８
年
よ
り
一
緒
に
診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
ま
す
。
専
門
は

消
化
器
肝
臓
内
科
で
す
が
、
総
合
内
科
専
門
医
と
し
て
地
域

の
医
療
に
根
差
し
た
内
科
診
療
が
で
き
れ
ば
と
思
い
、
日
々

奮
闘
し
て
お
り
ま
す
。

　
黒
田
藩
の
藩
医
で
あ
っ
た
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
昭
和
11
年

に
薬
院
に
移
り
、
約
80
年
以
上
に
渡
っ
て
地
域
の
皆
さ
ま
の

『
か
か
り
つ
け
医
』
と
し
て
診
療
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

今
で
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
単
身
の
会
社
員
の
方
な
ど
、
幅
広
く

通
院
さ
れ
て
い
ま
す
。中
に
は
祖
父
の
代
か
ら
四
世
代
に
渡
っ

て
診
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
患
者
さ
ま
と
そ
の
ご
家
族
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
日
常
の
風
邪
や
腹
痛
な
ど
の
一
般
内
科
や
、
高
血
圧
や
糖

尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
生
活
習
慣
に
関
わ
る
病
気
、
ま
た

健
康
診
断
の
結
果
で
気
に
な
る
こ
と
な
ど
、
皆
様
の
日
常
の

健
康
を
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
か
か
り

つ
け
医
と
し
て
、
健
康
に
関
す
る
こ
と
を
な
ん
で
も
相
談
で

き
て
、
必
要
な
時
に
は
専
門
医
、
専
門
医
療
機
関
を
適
切
に

紹
介
し
て
く
れ
る
な
ど
、
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
身
近
な
存
在

に
な
れ
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
日
常
の
健
康
を
支
え
る
た
め
の
診
療
か
ら
急
性
期
の
疾
患

ま
で
幅
広
く
診
療
す
る
上
で
、
貴
院
の
先
生
方
に
は
、
必
要

に
応
じ
て
日
中
に
専
門
医
に
診
て
い
た
だ
く
こ
と
や
、
夜
間

時
間
外
な
ど
の
際
、
急
患
を
迅
速
に
受
け
入
れ
て
い
た
だ
く

こ
と
も
多
々
あ
り
、
地
域
医
療
連
携
を
円
滑
に
行
っ
て
い
た

だ
き
日
々
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。

　
私
自
身
、
こ
れ
か
ら
も

患
者
さ
ま
の
気
持
ち
に
寄

り
添
っ
た
診
療
を
心
掛
け

て
、
地
域
医
療
に
貢
献
で

き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

医療法人 愛生会
三宅内科クリニック

理事長

  三宅　恒徳 先生

院長

  髙田　真紀子 先生

みやけ つねのり

たかだ ま　き　こ

医療法人 愛生会 三宅内科クリニック
理事長　三宅　恒徳　先生　

院　長　髙田　真紀子　先生

《診療科目》 内科・胃腸科・呼吸
器内科

〒810-0022 福岡市中央区薬院
2丁目5-15

電話：（092）741-2705　FAX（0
92）741-2811

HP 　https://miyakenaikaclin
ic.com

■受付時間／月～土曜日（午前）
…9:00～13:00

　　　月曜日・火曜日・木曜日・金
曜日（午後）…14:00～18:00

■休 診 日／水曜日・土曜日午後、日曜
日、祝祭日

5 4

済生会福岡総合病院



Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ｃ
Ａ
と
冠
微
小
循
環
障
害

狭
心
症
と
は
、
心
臓
自
体
に
血
液
を
供
給
す
る

冠
動
脈
の
血
流
制
限
（
虚
血
）
に
よ
っ
て
胸
の
痛
み

が
生
じ
る
病
気
で
す
。
狭
心
症
に
は
、①
冠
動
脈
の

狭
窄
に
よ
り
生
じ
る
「
労
作
性
狭
心
症
」、②
血
管
の

一
過
性
の
収
縮
（
攣
縮
）
に
よ
り
生
じ
る
「
冠
攣
縮
狭
心
症
」
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
狭
心
症
を
示
唆
す
る
胸
痛
な
ど
の
症
状
や
検
査
所
見
が
あ
る
に

も
関
わ
ら
ず
、
冠
動
脈
に
高
度
な
狭
窄
病
変
が
な
い
患
者
さ
ん
も
多
く
、

近
年
「
冠
動
脈
閉
塞
を
伴
わ
な
い
心
筋
虚
血
（
Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ｃ
Ａ
）：
イ
ノ
カ
」

と
い
う
疾
患
概
念
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ｃ
Ａ
の
２
大
成
因
は
、①

冠
攣
縮
と
②
冠
微
小
循
環
障
害
（
Ｃ
Ｍ
Ｄ：
心
臓
へ
の
血
流
供
給
の
大
部
分

を
担
う
微
小
血
管
の
障
害
）
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

C
oroFlow

を
用
い
た
Ｃ
Ｍ
Ｄ
評
価

こ
れ
ま
で
Ｃ
Ｍ
Ｄ
の
評
価
は
困
難
で
し
た
が
、
圧
・
温
度
セ
ン
サ
ー
付
き

ガ
イ
ド
ワ
イ
ヤ
ー
で
あ
るCoroFlow

（
コ
ロ
フ
ロ
ー
）
の
登
場
に
よ
り
容

易
に
診
断
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
通
常
の
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
検

査
と
同
様
、
冠
動
脈
に
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
し
、
冠
動
脈
内
に
ガ
イ
ド
ワ
イ

ヤ
ー
を
進
め
て
評
価
を
行
い

ま
す
。
ガ
イ
ド
ワ
イ
ヤ
ー
の

操
作
は
循
環
器
内
科
医
が
日

常
的
に
行
な
っ
て
い
る
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
（
Ｐ
Ｃ
Ｉ：
バ

ル
ー
ン
拡
張
・
ス
テ
ン
ト
留
置

等
）
と
ほ
ぼ
同
様
で
す
。
所

要
時
間
は
10
〜
15
分
程
度
で
、

使
用
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
の
サ

イ
ズ
も
通
常
の
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
と
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　冠
動
脈
の
機
能
的
虚
血
の
指
標
で
あ
る
冠
血
流
予
備
量
比
（
Ｆ
Ｆ
Ｒ
）

も
同
時
に
計
測
で
き
る
た
め
、Ｐ
Ｃ
Ｉ
の
必
要
性
が
あ
る
か
ど
う
か
も
合
わ

せ
て
評
価
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

狭
心
症
の
症
状
で
困
っ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
診
断
が
つ
か
な
か
っ
た
患

者
さ
ん
に
も
、CoroFlow

検
査
で
適
切
に

評
価
・
診
断
を
行
い
、
状
態
に
合
わ
せ
た

薬
物
治
療
へ
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

vol.064

循
環
器
内
科
　内
川
　
智
貴
　
医
師

と
も
　き

う
ち
か
わ

診
断
が
つ
か
な
か
っ
た
狭
心
症

〝
Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ｃ
Ａ
〞
を
診
断
で
き
る

「C
oroFlow

（
コ
ロ
フ
ロ
ー
）」と
は

冠動脈にガイドワイヤーが
挿入されている

（提供：Abbott）

か
ん
れ
ん
し
ゅ
く

れ
ん
し
ゅ
く

﹇
副
院
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
﹈

副
院
長
就
任
に
あ
た
り

　
　
　
　
　
　
　よ
し
む
ら
　
　は
や
し

　副
院
長
　吉
村

速

令
和
５
年
11
月
１
日
付
け
で
、
済
生
会
福
岡
総
合
病
院
副
院
長
に
就
任

い
た
し
ま
し
た
吉
村
速
と
申
し
ま
す
。

私
は
平
成
２
年
に
宮
崎
医
科
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
九
州
大
学
医
学

部
麻
酔
・
蘇
生
科
に
入
局
し
、
九
州
大
学
病
院
、
福
岡
市
立
こ
ど
も
病
院

に
て
臨
床
研
修
を
お
こ
な
い
、
九
州
大
学
大
学
院
医
学
研
究
院
に
進
学
し

学
位
を
取
得
し
た
あ
と
、
九
州
医
療
セ
ン
タ
ー
を
経
て
、
平
成
10
年
に
米

国
メ
イ
ヨ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
留
学
し
ま
し
た
。
帰
国
後
は
、
九
州
大
学
病

院
勤
務
後
に
、
平
成
20
年
７
月
よ
り
当
院
麻
酔
科
に
赴
任
し
ま
し
た
。
赴

任
後
は
麻
酔
科
主
任
部
長
、
平
成
25
年
か
ら
は
手
術
部
長
を
兼
任
し
、
主

に
手
術
室
を
中
心
と
し
た
臨
床
業
務
に
従
事
し
て
き
ま
し
た
。
赴
任
し
て

15
年
目
の
節
目
の
年
に
前
任
の
大
倉
副
院
長
を
引
き
継
い
で
こ
の
よ
う
な

大
役
を
仰
せ
つ
か
る
こ
と
と
な
り
、
大
変
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
よ
う
や
く
戦
い
方
が
見
え
て
き
て
、

従
来
の
医
療
体
制
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
医
療
行
政
を
取
り
巻
く
環

境
は
日
本
の
国
力
の
低
下
も
あ
り
厳
し
い
も
の
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
外
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
昨
年
来
の
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
、
パ
レ
ス
チ
ナ
イ
ス
ラ
エ
ル
問
題
、
極
東
ア
ジ
ア
に
お
け
る
安
全
保

障
問
題
な
ど
、
日
本
だ
け
で
な
く
世
界
全
体
が
混
沌
と
し
た
社
会
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
安
心
し
て
納
得

し
た
医
療
が
受
け
ら
れ
る
、
当
院
が
目
指
し
て
い
る
「
地
域
社
会
の
皆
様

や
先
生
方
に
信
頼
さ
れ
真
の
満
足
を
し
て
い
た
だ
け
る
病
院
」
が
必
要
に

な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

当
院
が
掲
げ
る
４
箇
条
に
、①
済
生
の
心
で
医
療
・
福
祉
に
貢
献
し
ま

す

②
良
質
で
安
全
な
医
療
を
提
供
し
ま
す

③
救
急
医
療
を
充
実
し
、

高
度
専
門
医
療
を
推
進
し
ま
す

④
地
域
医
療
連
携
を
積
極
的
に
進
め
ま

す

が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
政
府
が
推
し
進
め
る
働
き
方
改
革

や
職
員
の
労
働
意
識
の
変
化
等
に
対
応
す
る
た
め
当
院
で
も
、
運
用
シ
ス

テ
ム
の
大
き
な
変
革
に
迫
ら
れ
、
舵
取
り
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
状
況
下
で
も
、
こ
の
４
箇
条
が
一
時
的
な
頑
張
り
や
職
員
の
犠

牲
の
上
に
成
り
立
つ
の
で
は
な
く
継
続
可
能
な
形
で
維
持
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

今
回
、
副
院
長
就
任
に
あ
た
り
私
が
担
当
す
る
主
な
職
務
は
、
手
術
室

の
運
用
で
す
。
手
術
室
は
当
院
を
構
成
す
る
大
き
な
歯
車
の
一
つ
で
あ
り
、

救
急
医
療
・
高
度
専
門
医
療
に
直
結
す
る
中
央
診
療
部
門
で
す
。
手
術
室

は
去
年
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
手
術
室
を
増
室
し
経
カ
テ
ー
テ
ル
心
臓
手
術

（TAV
I, TEVA

R, W
atchm

an

等) 

の
ハ
イ
ク
オ
リ
テ
ィ
化
を
は
か
り
、

今
年
度
は da V

inci®

（
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
支
援
シ
ス
テ
ム
）を
導
入
し
、

高
度
先
進
医
療
に
対
応
で
き
る
体
制
を
構
築
し
ま
し
た
。
ま
た
、
緊
急
手

術
を
迅
速
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
、
さ
ら
な
る
手
術
室
の
効
率
的
運
用

を
心
が
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
は
、
ハ
ー
ド
面
だ
け
で
な
く

ソ
フ
ト
面
も
充
実
さ
せ
、「
高
度
急
性
期
病
院
」「
公
的
病
院
」
の
役
割
や

〝
い
の
ち
を
す
く
う
〞
　と
い
う
「
済
生
会
」
と
し
て
の
使
命
を
果
た
し
、

地
域
の
皆
様
・
職
員
に
と
っ
て
　〝
最
高
の
病
院
〞
　と
言
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
微
力
で
は
有
り
ま
す
が
尽
力
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
の
で
、
ご

指
導
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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舌の体操 ～オーラルフレイルを予防するために～

リハビリテーション部　言語聴覚士　粟屋　真理
あわ　や ま　り

　口の機能の衰えを表す「オーラルフレイル」という言葉をご存じでしょうか。全身の筋力

は加齢とともに低下していきますが、口腔機能においても同じです。「滑舌が悪くなる」、「固

いものが食べづらい」「食べこぼす」「ムセやすい」等の症状が複数当てはまるときは要注

意です。口の機能の低下が進行し、食べ物の選択肢が狭まり、栄養に偏りが生じることで心

身機能の低下につながります。オーラルフレイルの人はそうでない人と比べ、要介護状態に

なる確率が2.4倍という報告もあります。

　オーラルフレイルを予防するために、今回は舌の運動についてご紹介します。

リハビリテーション部より

お う ち で ヘ ル ス ケ
10
ア

vol.

済生会福岡総合病院
公式チャンネル

「おうちでヘルスケア」は、動画でもお楽しみいただけます。当院YouTubeチャンネルはこちら

舌の体操をしましょう♪
ポイント：動かせる最大のところまで動かします

①舌を前に出します ②舌を左の口角に
付けます

③舌を右の口角に
付けます

④舌を上に上げます

鏡をみながら行うことをおススメします

足は痛くないのに、
どうしてレントゲン写真を撮るの？？

放射線
のおはなし　Vol.14

　心臓の治療で受診した患者さんで、稀に足のレントゲン
を撮影することがあります。足は痛くないのにどうして？
と疑問を持たれるはずです。
　では先生は足のレントゲンのどこを見てるのでしょう
か？それは「アキレス腱」です。
　常に全身の体重がかかるアキレス腱は組織の修復を行う
ため、コレステロールが溜まりやすい部位になります。こ
のアキレス腱の肥厚が診断基準の一つとなる病気がありま
す。それが、家族性高コレステロール血症です。

●家族性高コレステロール血症
◆遺伝子が原因
◆悪玉LDL-コレステロールが特別に高い
◆治療をしない場合、若年期の狭心症、心筋梗塞の発症率は一般の人の20倍
日本人の200～500人に一人は、家族性高コレステロール血症と言われていますが、実際病

気と診断されるのはその１％未満です。

●家族性高コレステロール血症の診断基準
◆LDL-コレステロール180㎎/dl以上
◆２親等以内の家族が家族性高
コレステロール血症か若年期
に狭心症・心筋梗塞を発症（男
性55歳未満・女性65歳未満）
◆アキレス腱の肥厚
レントゲン撮影でアキレス腱
が一番太くなってるところの
長さが９㎜以上（男性で8.0㎜
以上、女性で7.5㎜以上）

　実はこの家族性高コレステロー
ル血症は遺伝的な体質の為、食事
や運動だけではコレステロール値を下げることは難しく、別の治療が必要になります。

　心臓疾患の受診で足のレントゲンを撮影する意味がお分かりいただけたでしょうか。

放射線部　診療放射線技師　岡田　久美子
おか　だ く 　 み 　 こ

!"#$%&
'()*
+,-./01233 445263

!"#$%&'()*+",-./01234556789:&;
<=>?@A"BCD"EFGHIJKLM

! "
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Topics 

　10月19日（木）、隣接する天神中央公園にてホー
ムレスの方、福岡市一時生活支援施設入所者を
対象に無償のインフルエンザ予防接種を行いまし
た。接種後、おにぎりとお茶、靴下をお渡しし、
本格的に流行する時期を無事に過ごしていただけ
るようお声がけしました。
　当院が取り組む生活困窮者支援事業「なでし
こプラン」の一環ですが、今後も引き続き県や市、NPO支援団体と連携し継続して行ってま
いります。

Topic 1. 紹介受診重点医療機関として指定を受けました

Topic 2. 生活困窮者へインフルエンザ予防接種、健康相談を実施

　外来受診する際にかかりつけ医からの紹介状を持って受診いただくことに
重点を置いた医療機関を紹介受診重点医療機関といいます。まずは「かかり
つけ医」を受診し、専門的な治療や検査など必要に応じて「紹介受診重点
医療機関」を受診いただくという流れを明確にする目的があります。質の高
い医療体制を確保し、混雑緩和、外来の待ち時間を短縮することができます。
　紹介状をお持ちでない方が当院を受診された場合、診察料とは
別に選定療養費がかかるだけでなく、診療科によっては受診でき
ない場合があります。当院受診の際には基本的に紹介状が必要に
なります。紹介状をご持参ください。ご協力をお願いします。

Topic 3. 「かすや健康セミナー」を開催しました
　「森高クリニック（糟屋郡志免町）」の森高院長に
ご協力いただき、市民公開講座を開催しました。
　今後も地域の先生方のご協力をいただきながら、
病気や予防に関するイベントを開催する予定です。

❶10月1日　❷7年目　❸愛知県北設楽郡
❹テニス　❺10月からこちらの脳神経外科でお
世話になることになりました。出身は愛知県で
すが、これを機に福岡の良いところをたくさん
知れればと思っています。よろしくお願いします。

脳神経外科　医員
丹羽　悠　（にわ・ゆう）

❶10月1日　❷3年目　❸北九州市　❹筋トレ、早起
き　❺済生会福岡総合病院、外科の曽我部と申しま
す。10月より済生会に勤務しております。患者さん
やそのご家族の方々に信頼していただけるよう努め
てまいりますので、何卒よろしくお願いいたします。

外科　医員
曽我部　雄太　（そがべ・ゆうた）

❶10月1日　❷3年目　❸福岡市　❹トレーニ
ング　❺外科の横山拓也と申します。患者さ
んとご家族が安心して医療を受けられるよう
日々精進してまいります。どうぞよろしくお願
いいたします。

外科　医員
横山　拓也　（よこやま・たくや）

❶10月1日　❷7年目　❸長崎県五島市　❹料理　❺以
前も当院に在籍しており、3年半ぶりに戻ってまいりま
した。病院に来られる方は不安を感じていらっしゃる方
が多いと思いますが、帰る際には受診してよかった、と
元気と安心を感じていただけるような雰囲気作りを心掛
けています。ささいな事でもお気軽にご相談ください。

婦人科　医員
永谷　優華　（ながたに・ゆか）

❶10月1日　❷3年目　❸福岡県大川市
❹音楽鑑賞、サッカー　❺外科専攻医の馬場
です。一人一人にしっかりと向き合い、最前の
医療を提供できるよう尽力いたします。お困り
事は何でも教えてください。

外科　医員
馬場　崇平　（ばば・しゅうへい）

新たに着任しました
医師を紹介します。
どうぞよろしくお願いします。

❶採用日　❷経験年数
❸出身地　❹趣味
❺一言コメント

退職医師 9月30日 外　　　科　医員　中島　秀仁　　外　　　科　医員　中村　聡太
外　　　科　医員　永島翔一朗　　脳神経外科　医員　野中　崇久
婦　人　科　医員　西本　鞠那

10月31日 副院長　大倉　章生

保険証と診察カードなど受診の流れが
変わりすぎてつらいです。説明もなく変
わっていることも多く、病状でつらいと
きに変わったと言われても覚えられな
いこともあります。わかりやすい仕組み
にしてください。（２階：無記名）

この度はご不快な思いをおかけいたしまして、申し訳ござ
いませんでした。本年よりオンライン資格確認を導入し
たため、来院毎にマイナンバーカード･保険証の確認を
させていただいております。案内スタッフを増員するな
ど、スムーズに受診をしていただけるよう心掛けてまいり
ます。貴重なご意見をありがとうございました。（医事課）

《ご意見・お叱りの声》

新任医師紹介新任医師紹介

選定療養費
初診時 7,700円（税込）
再診時 3,300円（税込）

□
□
病
院

△
△
科

○
○ 

○
○
先
生

御
侍
史

紹介状

●●病院

日　時：2023年10月12日（木）14:00 ～15:30
場　所：シーメイトホール（糟屋郡志免町）
参加者：116名
テーマ：みんなで学ぼう！脳の病気
　　　〔司会〕　脳神経内科　主任部長　川尻真和　医師

●脳梗塞の現況と最新の治療　脳神経内科　部長　園田和隆　医師
●脳のいきいき健康教室～脳トレの紹介～　リハビリテーション部　保田真吾　作業療法士
●手術でよくなる認知症もある！？　森高クリニック　院長　森高一彦　先生

健康教室開催のお知らせ
詳細が決まりましたら、当院ホームページでご案内いたします。ぜひご参加ください。
［場所］福岡市博多区「博多市民センター」
［日時］2024年1月25日（木）14:00 ～15:30
［内容］循環器内科医師より心臓病について／認定看護師よりAEDの使い方について

［場所］福岡市中央区「中央市民センター」　
［日時］2024年2月1日（木）14:00 ～15:30
［内容］糖尿病内科医師より生活習慣病ついて／管理栄養士より生活習慣病と食事について
［日時］2024年2月6日（火）14:00 ～15:30
［内容］整形外科医師よりひざの痛みついて／理学療法士より簡単にできる体操について

入場無料
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当院の理念

当院の基本方針

地域社会の皆さまや先生方に信頼され真の満足をしていただける病院づくり
済生の心で医療・福祉に貢献します　　　　　　良質で安全な医療を提供します
救急医療を充実し、高度専門医療を推進します　地域医療連携を積極的にすすめます

vol.064vol.064済生会福岡総合病院

2023 Autumn

ご自由に
お取り下さい

もくじ
 2 この人に聞きたい
 4 病診連携ネットワーク
 6 副院長就任のごあいさつ
 7 先生おしえて vol.64
 8 放射線のおはなし
 9 おうちでヘルスケア
  リハビリテーション部より
10 TOPICS
    紹介受診重点医療機関として指定を受けました
    生活困窮者へインフルエンザ予防接種、健康相談を実施
     「かすや健康セミナー」を開催しました
11 患者さんの声
  健康教室開催のお知らせ
  新任医師・退任医師
12 各科診療担当表

年末年始の診療の
お知らせ

2023年12月29日㈮～　　　
　　　

2024年１月３日㈬……休　
　診　

2024年１月４日㈭……通常
通り　

※なお、急患につきましては
この限りではありません

2023年11月１日現在

◆初診の方は、できるだけかかりつけ医の紹介状をお持ちください。
◆土曜日は全科休診です。　◆×は手術日のため、休診です。
◆当院は厚生労働省の方針に従い、紹介状をお持ちでない方は初診にかかる選定療養費を申し受けます。
※1：再来予約の方のみ診療　※2：午後のみ診療（13:30 ～ 16:00）　※3：当院は臨床研修病院のため、指導医
の指導のもと研修医が基本的に診療を行っています。　※4：紹介状持参の方のみ診療　※5：予約制、新患受診
の際外来へ要連絡　※6：再来予約の方のみ診療　※7：新患・紹介状持参の方のみ診療　※8：第1・3・5火曜の
み診療　※9：診療時間（8:30 ～ 16:00）　※10：紹介状持参の新患のみ診療（8:30 ～ 10:30）

受診（初診）受付時間
平　日

午前8:30～11:30

済生ふくおか ふくふくネット        vol.064  2023年11月発行
■発　　行：済生会福岡総合病院
　福岡市中央区天神 1丁目3-46　tel 092-771-8151
■発行責任者：松浦　弘
■印　　刷：株式会社西日本新聞プロダクツ

ホームページ
へのアクセス
　はこちら

月 火 水 木 金

内　　　　　科  
（糖尿病、腎臓、感染症、血液）

糖尿病 澤　　田 関　　口 関　　口 澤　　田 中　　野
腎　臓 安　　井 安　　部
感染症 岩　　﨑 岩　　﨑
血　液 齋藤【血液内科】※1 齋藤【血液内科】※1 吉野【血液内科】※1 九大Dr【血液内科】※6 齋藤【血液内科】※5

渡航ワクチン外来 （完全予約制） 感染症Dr※2

心　療　内　科
 新患＊予約制

新　患 棚　橋（午前） 棚　橋（午前）
再　来 棚　橋（午後） 棚　橋（午後）

消化器
センター

（消化管、肝胆膵）

内　科
消化管 水　　谷 落　　合 水　　谷 落　　合 向　　井
肝
胆
膵

膵・胆道 立　　花 明　　石 立　　花 明　　石
肝臓 上　　田 宮　　﨑 上　　田 宮　　﨑

外　科
消化管 定　　永 松浦・本坊 藤　　本 定永・藤本 本　　坊
肝胆膵 王 原　　田

呼吸器
センター

内　科
午　前 九大Dr・古山※1 古　　山 九大Dr・古山※1 古　　山 　古山・小川※1

午　後 　小　　川※1

外　科 平井・髙田 平　　井

総合診療部
午前 (8:30 〜 13:00)

交　　　替　　　制※3

午後 (13:00 〜 17:00）

心臓血管・
大動脈
センター

循環器内科
新患・再来＊予約制

新　患 大井・内川 末松・巷岡 久保田・石北 野副・長友 權藤・中城
再　来 久保田・長友 大　　井 萬納寺・三宅 末　　松

心臓血管外科
 新患＊予約制

新　患
手術日

交替（午前）
手術日

再　来 交　　替 交替（午後） 　交　　替※1

血　管　外　科 伊東・岡留 伊　　東

乳　腺　外　科 （完全予約制） ×
野　添（忠）

×
野　添（忠） 野　添（忠）

野添（恵）（午前） 野添（恵）（午前） 野添（恵）（午前）

がん治療
センター
＊予約制　

化学療法外来
ゲノム外来※12

［遺伝子相談］

（午前） 江　　見 江　　見 江　　見 江　　見 江　　見
（午後） 　江　　見※5 　江　　見※5 　江　　見※5

［ 化 学 療 法 外 来］ 齋藤【血液内科】※1 齋藤【血液内科】※1 吉野【血液内科】※1 九大Dr【血液内科】※6 齋藤【血液内科】※5

緩 和 ケ ア 外 来 落合・江見・西（交代制）　　受診希望時、事前TEL要

脳卒中
センター

脳神経外科
（午前） 梶　　原 　交 替 制※7 河野・丹羽

×
河野・中村

（午後） 中　　村 × × ×

脳神経内科
新患（午前） 田　　中 園　　田 川　　尻 田　　中 近　　藤
再来（午後） 近　　藤 田中・川尻 田　　中 川　　尻 園　　田

泌　尿　器　科 上　　領 　上　　領※8 上　　領 上　　領 上　　領

整　形　外　科 （要紹介状） 水内・屋良（交替制） 石橋・木原 石橋・春田 水内・石津・鮎川 屋良・春田

形成外科 （要紹介状）　＊診療時間 8:30 〜 11:00 權藤・岡村・田中※4 權藤・岡村・田中※1 權藤・岡村・田中※4 × 權藤・岡村・田中※4

婦　　人　　科 （要紹介状）　新患＊予約制 西・衛藤※9・松浦 米田・丸山・田北 田北・西・永谷 松浦・坂井・稲村※9 米田・丸山・衛藤※9

眼　　　　　科 × 西村　・　孟
（第１・3・5のみ）（第2・4のみ） 西村・孟 × 西村・孟

耳鼻咽喉科　頭頸部外科  （要紹介状） 小山・原 松原・原 　交　　替※10 小山・松原 　交　　替※10

放　射　線　科　 中山・稻盛 中山・稻盛（再来） 中山・稻盛 中山・稻盛 中山・稻盛


