
療法名 薬剤名 投与量 投与時間 施行日 １ｸｰﾙ 催吐ﾘｽｸ
アレセンサ アレセンサ ６００mg/日 １日２回　内服 毎日 ２８日 軽

（ALCL）

HDAC キロサイド ２０００mg/㎡ ３時間 ｄａｙ１．２ ２８日 中

ＡＢＶｄ ドキソルビシン ２５mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．１５ ２８日 高

（ホジキンリンパ腫） ブレオ ９mg/㎡ （最大１５mg） ３０分 ｄａｙ１．１５

エクザール ６mg/㎡ （最大１０mg） 全開 ｄａｙ１．１５

ダカルバジン ２５０mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．１５

ＡＢＶD ドキソルビシン ２５mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．１５ ２８日 高

（ホジキンリンパ腫） ブレオ ９mg/㎡ （最大１５mg） ３０分 ｄａｙ１．１５

エクザール ６mg/㎡ （最大１０mg） 全開 ｄａｙ１．１５

ダカルバジン ３７５mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．１５

mLSG15 ★ ２８日

（ATLL） ＶＣＡＰ 高

オンコビン １mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ１

エンドキサン　　　　　　　　　　 ３５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

ドキソルビシン ４０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

プレドニン ４０mg/㎡ １日１～２回　内服 ｄａｙ１

ＡＭＰ 中

ドキソルビシン ３０mg/㎡ 全開 ｄａｙ８

サイメリン ６０mg/㎡ 全開 ｄａｙ８

プレドニン ４０mg/㎡ １日１～２回　内服 ｄａｙ８

ＶＥＣＰ 中/軽

フィルデシン ２．４mg/㎡ 全開 ｄａｙ１５

ラステット １００mg/㎡ ９０分 ｄａｙ１５～１７

カルボプラチン ２５０mg/㎡ １時間 ｄａｙ１５

プレドニン ４０mg/㎡ １日１～２回　内服 ｄａｙ１５～１７

★髄注 １．３．５クールの終了後（かつ次クール開始２日以上前までの間）に投与

＊詳細は『局所療法レジメン』を参照

ベンダムスチン（90mg/㎡） ☆ ベンダムスチン ９０mg/㎡ 1時間 ｄａｙ１．２ ２８日 中

ベンダムスチン（120mg/㎡） ☆ ベンダムスチン １２０mg/㎡ 1時間 ｄａｙ１．２ ２１日 中

G-B ガザイバ　　　　　　　 １０００mg/body ４時間 ｄａｙ１ ２８日 中/中

（濾胞性リンパ腫） （1コース目のみ：day１．８．１５） （中/中/-）

ベンダムスチン ９０mg/㎡ 1時間 ｄａｙ１．２

Pola-BR リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 中/中

ポライビー １．８mg/kg ３０分　(初回９０分) ｄａｙ１ （-/中/中）

（1コース目のみ：day２）
ベンダムスチン ９０mg/㎡ 1時間 ｄａｙ１．２

（1コース目のみ：day２．３）

アドセトリス １．８mg/kg ３０分 ｄａｙ１ ２１日 軽

A+CHP アドセトリス １．８mg/kg ３０分 ｄａｙ１ ２１日 高/-

（T細胞性リンパ腫） エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 day １～５

A+AVD アドセトリス １．２mg/kg ３０分 ｄａｙ１．１５ ２８日 高

（ホジキンリンパ腫） ドキソルビシン ２５mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．１５

エクザール ６mg/㎡ （最大１０mg） 全開 ｄａｙ１．１５

ダカルバジン ３７５mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．１５

ＣＨＡＳＥ ☆ エンドキサン　　　　　　　　　　 １２００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１ ２１日 α/中

（非ホジキンリンパ腫） キロサイド ２０００mg/㎡ ３時間 ｄａｙ２．３

（ホジキンリンパ腫） ラステット １００mg/㎡ ９０分 ｄａｙ１～３

（ATLL） デキサート ４０mg/body ３０分 ｄａｙ１～３

ＣＨＡＳＥR リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 -/α/中

（非ホジキンリンパ腫） エンドキサン　　　　　　　　　　 １２００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ２

キロサイド ２０００mg/㎡ ３時間 ｄａｙ３．４

ラステット １００mg/㎡ ９０分 ｄａｙ２～４

デキサート ４０mg/body ３０分 ｄａｙ２～４

Pola-R-CHP リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 高/-

ポライビー １．８mg/kg ３０分　(初回９０分) ｄａｙ１

エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 day １～５

（day１は点滴：３０分）

ＣＨＯＰ ☆ エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１ ２１日 高/-

（非ホジキンリンパ腫） ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

（ATLL） オンコビン １．４mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ１

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 day １～５

G-ＣＨＯＰ ガザイバ　　　　　　　 １０００mg/body ４時間 ｄａｙ１ ２１日 高/-

（濾胞性リンパ腫） （1コース目のみ：day１．８．１５） （高/-/-）

エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

オンコビン １．４mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ１

プレドニン １００mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～５

（day１は点滴：全開）

R-ＣＨＯＰ リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 -/高/-

（非ホジキンリンパ腫） エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ２

ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ２

オンコビン １．４mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ２

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 ｄａｙ２～６

*1日版の場合、day1は水様性プレドニン１００mg/日　点滴：３０分

ＣＨＯＰ-V-MMV エンドキサン　　　　　　　　　　 ４００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１ ２１日 高/軽/軽/中/-

（ATLL） ドキソルビシン ４０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

オンコビン １mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ１

ラステット ３５ｍｇ/㎡ ９０分 ｄａｙ１～８

サイメリン ６０mg/㎡ 全開 ｄａｙ８

ノバントロン ７ｍｇ/㎡ ３０分 ｄａｙ８

フィルデシン ２ｍｇ/㎡ 全開 ｄａｙ８

プレドニン ４０mg/㎡ １日１～２回　内服 day １～３．８～１０

THP-ＣＯＰ ☆ エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１ ２１日 高/-

（非ホジキンリンパ腫） テラルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

（ATLL） オンコビン １．４mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ１

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 day １～５

R-THP-ＣＯＰ リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 -/高/-

（非ホジキンリンパ腫） エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ２

テラルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ２

オンコビン １．４mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ２

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 ｄａｙ２～６

*1日版の場合、day1は水様性プレドニン１００mg/日　点滴：３０分

29 悪性リンパ腫化学療法レジメン

アドセトリス



DeVIC ☆ イホマイド １５００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１～３ ２１日 高/中

（非ホジキンリンパ腫） ラステット １００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１～３

カルボプラチン ３００mg/㎡ １時間 ｄａｙ１

デキサート ４０mg/日 ３０分 ｄａｙ１～３

2/3DeVIC イホマイド １０００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１～３ ２１日 高/中

（非ホジキンリンパ腫） ラステット ６７mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１～３

カルボプラチン ２００mg/㎡ １時間 ｄａｙ１

デキサート ４０mg/日 ３０分 ｄａｙ１～３

DA-EPOCH-R リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 高/高/中

（非ホジキンリンパ腫） ドキソルビシン １０mg/㎡ ２４時間 ｄａｙ１～４

オンコビン ０．４mg/㎡ ２４時間 ｄａｙ１～４

ラステット ５０mg/㎡ ２４時間 ｄａｙ１～４

エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ５
プレドニン １２０mg/㎡ １日２回　内服 ｄａｙ１～５

★髄注

＊詳細は『局所療法レジメン』を参照

DA-EPOCH-R (増量版) リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ２１日 高/高/中

（Level ２・３・４） ドキソルビシン＊ Level ２(１２mg/㎡)、Level ３(１４．４mg/㎡)、 ２４時間 ｄａｙ１～４

（非ホジキンリンパ腫） Level ４(１７．３mg/㎡)

オンコビン ０．４mg/㎡ ２４時間 ｄａｙ１～４

*Level毎に用量が異なります ラステット＊ Level ２(６０mg/㎡)、Level ３(７２mg/㎡)、 ２４時間 ｄａｙ１～４

Level ４(８６．４mg/㎡)

エンドキサン＊ Level ２(９００mg/㎡)、Level ３(１０８０mg/㎡)、 ２時間 ｄａｙ５

Level ４(１２９６mg/㎡)

プレドニン １２０mg/㎡ １日２回　内服 ｄａｙ１～５

★髄注

＊詳細は『局所療法レジメン』を参照

エプキンリ エプキンリ ４８mg/body 皮下注 day１．８．１５．２２ ２８日 -

（非ホジキンリンパ腫） （１コース目・再導入day１は０．１６mg/body、day８は０．８mg/body） （４コース目以降：day１．１５）

（１０コース目以降：day１）

ムンデシン ムンデシン ６００mg/日 １日２回　内服 毎日 ２８日 -

GCD ☆ ゲムシタビン １０００mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．８ ２１日 α/-/軽
カルボプラチン ＡＵＣ＝５ １時間 ｄａｙ１
デカドロン ４０mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～４

GCDR リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ８ ２１日 α/-/軽
ゲムシタビン １０００mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．８
カルボプラチン ＡＵＣ＝５ １時間 ｄａｙ１
デカドロン ４０mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～４

ＧＤP ☆ ゲムシタビン １０００mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．８ ２１日 高/-/軽
シスプラチン ７５mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

（short hydration時は６０分）
デカドロン ４０mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～４

ＧＤPR リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ８ ２１日 高/-/軽
ゲムシタビン １０００mg/㎡ ３０分 ｄａｙ１．８
シスプラチン ７５mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

（short hydration時は６０分）
デカドロン ４０mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～４

R-hyper-CVAD リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ １４日 高/高/中/-/-

エンドキサン　　　　　　　　　　 ３００mg/㎡/回　×２ ２時間/回　・１２時間毎 ｄａｙ１～３

オンコビン ２mg/body 全開 ｄａｙ４．dａｙ１１

ドキソルビシン ５０mg/㎡ ２４時間 ｄａｙ４

デカドロン ４０mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～４．dａｙ１１～１４

★髄注 ＊詳細は『局所療法レジメン』を参照 day２

R-MA リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ２ １４日 中/中/中

メソトレキセート １０００mg/㎡ ２４時間 ｄａｙ１

（1００mg/㎡＋９００mg/㎡） （１時間＋２３時間）

キロサイド ２０００mg/㎡/回　×２ ３時間/回　・１２時間毎 ｄａｙ２・３

（４０００mg/㎡/日）

ソルメドロール ５０mg/回　×２ 全開/回　・１２時間毎 ｄａｙ１～３

（１００mg/日）

ロイコボリン 1５mg/回 静注 メソトレキセート終了１２ｈ後より

６ｈ毎に８回投与

★髄注 ＊詳細は『局所療法レジメン』を参照 day２

イムブルビカ イムブルビカ ５６０mg/日 １日１回　内服 毎日 ２８日 軽
（マントル細胞リンパ腫）

イムブルビカ イムブルビカ ４２０mg/日 １日１回　内服 毎日 ２８日 軽
（小リンパ球性リンパ腫）

MTX大量療法☆ メソトレキセート ３５００mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ １４日 α
ロイコボリン １５mg/㎡ 静注 メソトレキセート投与開始24ｈ後

より６ｈ毎に８回投与

R-MTX大量療法 リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ １４日 -/α

メソトレキセート ３５００mg/㎡ ４時間 ｄａｙ２
ロイコボリン １５mg/㎡ 静注 メソトレキセート投与開始24ｈ後

より６ｈ毎に８回投与

Ｒ-ＭＰＶ リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ 14日 （奇数コース）
メソトレキセート ３５００mg/㎡ ２時間 ｄａｙ２ 高/高/高

オンコビン １．４mg/㎡ （最大２mg） 全開 ｄａｙ２ （偶数コース）

プロカルバジン 1００mg/㎡ １日１～３回　内服 ｄａｙ１～７（奇数コースのみ） -/α
ロイコボリン 1５mg/㎡/回 静注 メソトレキセート開始２４ｈ後より

６ｈ毎に８回投与

★髄注 ＊詳細は『局所療法レジメン』を参照 day５～１２の間に１回（脳脊髄液細胞診陽性時）

オプジーボ オプジーボ ２４０mg/body ３０分 ｄａｙ１ １４日 -
（ホジキンリンパ腫）

ガザイバ ガザイバ　　　　　　　 １０００mg/body ４時間 ｄａｙ１ ２１日 -
（濾胞性リンパ腫） （維持療法は２ヶ月毎に２年間）

ポテリジオ ポテリジオ　　　 １mg/kg ２時間 ｄａｙ１ ７日 軽

ポテリジオ【併用版】 ポテリジオ　　　 １mg/kg ２時間 ｄａｙ１ １４日 軽
＊★印のあるレジメンとのみ併用可

ジフォルタ ジフォルタ ３０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１・８・１５・２２・２９・３６ ４９日 軽

レブラミド レブラミド ２５mg/日 １日１回　内服 毎日 ２８日 軽
（ATLL）

R2 リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 day１．８．１５．２２ ２８日 軽/軽
（濾胞性リンパ腫及び （２～５コース目：day１） （軽/軽）
辺縁帯リンパ腫） （６コース目以降：なし） （軽）

レブラミド ２０mg/日 １日１回　内服 day１～day２１

リツキシマブ リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ７日 -

リツキシマブ【併用版】 リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１ ７日 -

＊リツキシマブ間の投与間隔：７日

イストダックス イストダックス １４mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１．８．１５ ２８日 中
(末梢性T細胞リンパ腫)

＊リツキシマブを含むレジメンもしくは☆印のあるレジメンとのみ併用可

day１,５（第3サイクル～第6サイクル）（Burkitt lymphomaで脳脊髄液細胞診・細胞表面抗原 陰性 の場合）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（primary mediastinal B-cell lymphomaで、2つ以上の節外病変が存在し、LDHが上昇している場合）

第1サイクルday1から1週間に2回を4週間＋1週間に1回を6週間＋1ヶ月に1回を4ヶ月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（Burkitt lymphomaで脳脊髄液細胞診・細胞表面抗原 陽性 の場合）

day１,５（第3サイクル～第6サイクル）（Burkitt lymphomaで脳脊髄液細胞診・細胞表面抗原 陰性 の場合）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（primary mediastinal B-cell lymphomaで、2つ以上の節外病変が存在し、LDHが上昇している場合）

第1サイクルday1から1週間に2回を4週間＋1週間に1回を6週間＋1ヶ月に1回を4ヶ月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（Burkitt lymphomaで脳脊髄液細胞診・細胞表面抗原 陽性 の場合）



ベレキシブル ベレキシブル ４８０mg/日 １日1回　食間 毎日 ２８日 軽
(中枢神経系原発リンパ腫)
(原発性マクログロブリン血症及
びリンパ形質細胞リンパ腫)

ハイヤスタ ハイヤスタ ４０mg/日 １日１回　内服 1週間に2回 ２８日 軽
（ATLL）
(末梢性T細胞リンパ腫)

VR-CAP ボルテゾミブ １．３mg/㎡ 全開、または皮下注 ｄａｙ１．４．８．１１ ２１日 高/-/-/-
（マントル細胞リンパ腫） リツキシマブ ３７５mg/㎡ ４時間 ｄａｙ１

エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１
ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１
プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 ｄａｙ１～５

V-CAP ☆ ボルテゾミブ １．３mg/㎡ 全開、または皮下注 ｄａｙ１．４．８．１１ ２１日 高/-/-/-
（マントル細胞リンパ腫） エンドキサン　　　　　　　　　　 ７５０mg/㎡ ２時間 ｄａｙ１

ドキソルビシン ５０mg/㎡ 全開 ｄａｙ１

プレドニン １００mg/日 １日１～２回　内服 ｄａｙ１～５

エザルミア エザルミア ２００mg/日 １日１回　食間 毎日 ２８日 軽
（ATLL）

ＶＰ－１６ A ラステットＳ ２００mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～５ ２６日 軽

ＶＰ－１６ B ラステットＳ ５０mg/日 １日１回　内服 ｄａｙ１～２１ ２８日 軽


